Infekcia parazitmi rodu
Giardia u psov a maciek

Co je Giardia?

Giardia duodenalis (znama aj ako G. intestinalis
alebo G. lambilia) je celosvetovo rozSireny
protozoalny parazit vyskytujuci sa u ludi a
zvierat, vratane psov a maciek. Parazit sa bezne
vyskytuje v prostredi s vysokou koncentraciou
zvierat, ako su chovatelské stanice, obchody so
zvieratami a utulky pre zvierata.

Klinické priznaky

Infekcia G. duodenalis zvy&ajne sposobuje u vSetkych druhov zvierat
vodnatu, makku a niekedy intermitentni hnacku. Vaésina infikovanych psov
a maciek v8ak nema ziadne klinické priznaky.

Progndza je vo vacsine pripadov dobra, avSak u mladych, oslabenych,
starych alebo imunokompromitovanych zvierat je riziko komplikacii vyssie.

Epidemioldgia

Patentna periéda spojena s vyluGovanim cyst zvy€ajne trva niekolko
tyzdniov az mesiacov. Cysty giardii pritomné vo vykaloch a v prostredi su
okamzite infekéné pre iné zvierata. Parazit sa m6ze preniest pozitim cyst z
kontaminovanej pody, jedla alebo pitnej vody, pricom na vyvolanie infekcie
staci len niekolko cyst.

Diagnostika

Na diagnostiku infekcie spésobenej giardiami je k dispozicii cely rad
diagnostickych suprav, od testov pouzitelnych priamo vo veterinarnej
ambulancii, po testy umoznujuce vySetrenie vacsieho poc&tu vzoriek

v Specializovanych laboratériach. Pozitivne vysledky by mali byt
interpretované vo vztahu ku klinickému obrazu ochorenia, pretoze mnoho
klinicky zdravych psov a maciek mdze mat test pozitivny, ale liecba nie je
potrebna.

Vysetrenie by sa malo opakovat u zvierat, u ktorych sa klinické priznaky

po lie¢be nezlepsili. Zopakovat by sa malo najneskér do 3 dni po ukonceni
lie€by, aby sa zistilo, €i infekcia pretrvava. Neskorsi pozitivny test, napr. 2 — 4
tyzdne po ukonéeni lie€by uz méze svedgit aj o reinfekcii.

Ak bolo zviera lie¢ené, ale Giardia spp. sa neda potvrdit a klinické priznaky
stale pretrvavaju, odporucaju sa dalSie diagnostické vysetrenia (napr.
diagnostika inych protozoalnych infekcii, chronickych zapalovych ochoreni
Criev, potravinovych alergii a pod.).

Terapia

Ak ma zdravé zviera bez klinickych priznakov pozitivny test na Giardia spp.,
lie€ba sa neodporuca. Takyto vysledok sa vo vSeobecnosti povazuje za
prechodny a nevyznamny nalez. Vynimkou je pripad, ked'je lie¢ba suc¢astou
celkového preventivneho programu v chovnych alebo chovatelskych
zariadeniach.

Terapia je indikovana u zvierat s pozitivnym testom na Giardia a s klinickymi
priznakmi ochorenia.
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Proti Giardia spp. je u¢inny fenbendazol (priamo alebo po metabolizacii jeho
sprolie¢iva“ febantel) a metronidazol. Metronidazol vSak méze mat najma u
malych maciek a maciatok vedlajsie ucinky vo forme neurologickych priznakov.
Liekom prvej volby by preto mal byt fenbendazol (alebo febantel v licencovanych
pripravkoch). Metronidazol (samotny alebo v kombinacii s fenbendazolom
alebo febantelom) sa odporuca pouzit az v pripadoch refraktérnej (na lie¢bu
nereagujucej) giardidzy. Pre vSetky tri zIu€eniny platia obmedzenia, najma
ak sa podavaju zvieratam v laktacii, v tom pripade je potrebné pozorne
precitat pribalové letéky k pripravkom. Febantel je dostupny len vo forme
kombinovanych pripravkov. Preto, ak je jedinym dévodom lie¢by giardiéza, iné
ucinné latky obsiahnuté v pripravkoch sa mozu pouzit aj bez indikacie.

Zjednodusene, veterinarne odporic¢anym lie¢ivom prvej volby je fenbendazol
v davke 50 mg/kg z. hm. po¢as minimalne 5 dni, ideélne po dobu 7 dni.
Kedze 3-dfiova liecba, ktort ¢asto odporucaju vyrobcovia v pribalovych
letékoch Casto nestaci; lie€ivo je mozné v pripade potreby aplikovat dihsie
(mimo odporucani vyrobcu).

Na odstranenie cyst zo srsti klinicky postihnutych zvierat je mozné umyt
oblast perinea a zadnu ¢ast tela Sampdénom s obsahom chlérhexidinu.

Preventine opatrenia

Na podporu lie¢by a zlepSenia klinického stavu sa odporuca redukovat
prijem sacharidov v strave.

Diéta bohata na sacharidy totiz méze podporovat rast potencialne
patogénnych baktérii, napr. klostridii, v &revnej mikrobiote. Namiesto toho je
vhodnejsia strava bohat4 na lahko stravitelné bielkoviny. Uprava diéty by sa
mala posudzovat individudlne, podla klinického stavu zvierata.

Aby sa minimalizovala kontamindcia prostredia cystami, priestory v ktorych
sU zvierata chované by sa mali pravidelne Cistit, susit a dezinfikovat. Pred
opatovnym umiestnenim zvierat by sa priestory mali nechat vyschnut po
dobu 48 hodin. LéZkoviny by sa mali prat pri teplote 60 °C alebo vys$Se;j.

Zoonoza

Riziko prenosu ochorenia zo psov a maciek na ¢loveka sa povazuje za velmi
nizke. Druhy rodu Giardia $pecifické pre psov a macky sa u ludi vyskytuju
zriedkavo, avSak v populdciach psov a maciek sa ludské druhy a genotypy
vyskytovat mézu. Infikovany ¢lovek tak méze byt zdrojom infekcie pre psa
alebo macku, ¢o mdze nasledne predstavovat zoondzne riziko.

Aj ked je riziko prenosu ochorenia zo zvierat na ¢loveka nizke, v pripade, Ze sa
u ludi, ktori boli v kontakte s infikovanymi domacimi zvieratami objavia klinické
priznaky ochorenia, mali by sa poradit so svojim praktickym lekarom.

Pre viac informacii o infekcii parazitmi rodu Giardia, pozrite
Usmernenie ESCCAP 06: Prevencia ¢revnych protozoi u psov a maciek
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